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Notgroschen: Wie hoch sollte die finanzielle Reserve sein?  

Ideal für den Notgroschen: Mit gut verzinsten Geldmarktfonds faire Zinsen kassieren!   

Das Chartbild der Woche zeigt die 

Zinsen, die Banken untereinander für 

Tagesgeldanlagen bezahlen (1999 – 

aktuell). Lesebeispiel:  Banken können 

ihre Kundeneinlagen täglich fällig im 

Bankenmarkt zu 3,872 % p.a. anlegen. 

Der Interbankenzins wird dem 

Endkunden i.d.R. mit einem Abschlag 

von 0,5 % bis 1 % weitergegeben (faire 

Tagesgeldzinsen für Endkunden  sollten 

ca 3 % betragen), risikolos und täglich 

verfügbar. Quelle: Euro short-term-rate 

(€STR), EZB  04.03.2024  

 

Ein Notgroschen bietet die Sicherheit, schwierige Zeiten zu überbrücken, ohne die langfristigen 
Sparziele oder Investitionen gefährden zu müssen. Wofür braucht man den Notgroschen? 
 

1. Arbeitslosigkeit oder Einkommensverlust: Um den Lebensunterhalt zu sichern, falls das 
Einkommen wegbricht. 

2. Unerwartete Reparaturen: Für Kosten, die durch plötzliche Schäden an Fahrzeug, Haus oder 
Haushaltsgeräten entstehen. 

3. Medizinische Notfälle: Um unvorhergesehene, medizinische Ausgaben zu decken, die nicht 
vollständig von Versicherungen übernommen werden. 

4. Wichtige, unvermeidbare Ausgaben: Notfälle innerhalb der Familie oder bei unerwarteten 
rechtlichen Ausgaben. 

 
Die empfohlene Höhe des Notgroschens hängt von individuellen Lebensumständen ab,  doch eine 
gängige Faustregel besagt, dass er die Lebenshaltungskosten von mindestens drei bis sechs Monaten 
abdecken sollte. Diese Richtlinie variiert jedoch basierend auf: 
 

1. Berufliche Sicherheit: Personen in unsicheren Arbeitsverhältnissen oder mit 
unregelmäßigem Einkommen sollten größere Rücklagen anstreben. 

2. Familiengröße: Familien mit Kindern benötigen ein höheres finanzielles Polster, 
unvorhergesehene Ausgaben abzudecken. 

3. Vorhandene Schulden: Bei hohen monatlichen Darlehensraten sollten Sie eventuell ihren 
Notgroschen erhöhen, um in Krisenzeiten diese bedienen zu können. 

4. Zugang zu alternativen Ressourcen: Wer über andere, leicht liquidierbare Vermögenswerte 
oder eine starke soziale Absicherung verfügt, benötigt nur geringe Rücklagen. 
 

Der Notgroschen soll sicher und täglich verfügbar angelegt werden. Gut geeignet: Sparbuch, 
Tagesgeld- und Festgeldanlagen. Noch besser -  weil besser verzinst: Geldmarktfonds. Sie sind das mit 
Abstand effizienteste Bindeglied zwischen Leitzins der EZB und dem Privatkunden.   
 
Wir machen den Geldmarkt einfach investierbar. Auf Ihren Namen wird bei einem führenden 
Bankinstitut ein Depot incl. Konto eröffnet. Zuzahlungen und Verfügungen sind jederzeit möglich. Die 
Anlage erfolgt automatisiert am Interbankengeldmarkt. Sie brauchen sich um nichts zu kümmern. Geld 
wird täglich verfügbar immer fair verzinst.  
 
Mehr Informationen über faire Zinsen für Privat- und Firmengelder finden Sie im Glossar, nutzen Sie 
die Verlinkungen.  
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Glossar: 

Mehr Informationen über faire Zinsen (Verlinkung nutzen) für Privat- und Firmengelder:  
CdW 2024/05 – Wann kommt die erste Zinssenkung 
CdW 2023/42 - Floater für Firmen und Privatkundengelder.  
CdW 2023/24 - Geldmarktfonds bieten faire Zinsen. 
CdW 2023/20 –EZB-Leitzinserhöhung – Wieviel kommt beim Sparer an? 
 

Die Euro Short-Term Rate ist ein Referenzzinssatz für die Währung Euro. Die €STR wird von der Europäischen Zentralbank 

ermittelt und basiert auf der Geldmarktstatistik des Eurosystems. Geschäftsbanken melden täglich ihre 

Tagesgeldverzinsung. Am 01.03.2024 lag die Zinsspanne für Tagesgeld zwischen 3,85 % und 3,93 %.  

https://www.ecb.europa.eu/stats/financial_markets_and_interest_rates/euro_short-term_rate/html/index.en.html 

 

Wichtige Hinweise:  

Wenn börsennotierte Aktienunternehmen oder andere Finanzinstrumente genannt werden, sind dies keine Empfehlungen, 
sondern nur allgemeine Informationen. 

Bei diesen Informationen handelt es sich um Werbung der Urban & Kollegen GmbH (UK) allgemeiner Art und beinhaltet u. U. 
keine vollständige Darstellung von Wertpapieren oder Märkten. Die in diesem Dokument enthaltenen Informationen genügen 
nicht allen gesetzlichen Anforderungen zur Gewährleistung der Unvoreingenommenheit von Anlageempfehlungen und 
Anlagestrategieempfehlungen. 
 
Auch berücksichtigt die Darstellung von Marktentwicklungen u.U. keine Kosten, die beim Kauf oder Verkauf oder dem Halten 
von Wertpapieren entstehen. Die Wertentwicklung der Vergangenheit ist weder ein verlässlicher Indikator für die aktuelle oder 
zukünftige Wertentwicklung noch stellt sie eine Garantie für die Zukunft dar. Prognosen basieren auf Annahmen, Schätzungen, 
Ansichten und hypothetischen Modellen oder Analysen, die sich als nichtzutreffend oder nicht korrekt herausstellen können. 

Mögliche wesentliche Risiken: Kursrisiken im Aktien-, Zins- und Währungsbereich sowie Bonitätsrisiken, die zu starken 
Kapitalverlusten führen können. Dieses Dokument enthält lediglich generelle Informationen. Diese stellen keine 
Anlageberatung bzw. Empfehlung dar. Keine Empfehlung oder Aufforderung zum Kauf von Finanzinstrumenten oder 
Anlagestrategien.  

Diese Informationen können eine auf den persönlichen Kenntnissen und Erfahrungen, Anlageziele und finanziellen Verhältnisse 
des Anlegers zugeschnittenen Aufklärung, über die mit Wertpapieren und Anlagestrategien verbundenen Risiken nicht 
ersetzen. Es wird keine Haftung für Verluste übernommen, die durch den Erwerb oder die Veräußerung von Wertpapieren oder 
Anlagestrategien auf Grundlage dieses Werbedokumentes entstanden sind.  

Über Kosten, Provisionen und Risiken informieren die offiziellen Anlegerinformationen, Vertragsunterlagen, Faktenblätter und 
Verkaufsprospekte. Für Vollständigkeit, Aktualität und Richtigkeit des Inhalts übernehmen wir keine Haftung. Alle 
Meinungsaussagen geben die aktuelle Einschätzung der Urban & Kollegen wieder, die jederzeit ohne vorherige Ankündigung 
geändert werden kann. 

Die UK hat weder die Rechte noch die Lizenz zur Wiedergabe von evtl. dargestellten Handelsmarken, Logos oder Bilder 
erworben, die im Werbedokument dargestellt sind und dienen lediglich der Veranschaulichung. 

Die Anlageberatung und Anlagevermittlung (§ 2 Abs. 2 Nr. 3 und 4 WpIG) bieten wir Ihnen ausschließlich als vertraglich 
gebundener Vermittler gemäß § 3 Abs. 2 WpHG für Rechnung und unter der Haftung der NFS Netfonds Financial Service GmbH, 
Heidenkampsweg 73, 20097 Hamburg (NFS) an. Die NFS ist ein Wertpapierinstitut gem. § 2 Abs. 1 WpIG und verfügt über die 
erforderlichen Erlaubnisse der Bundesanstalt für Finanzdienstleistungsaufsicht (BaFin). Weitere Informationen finden Sie in 
unseren Kundenerstinformationen sowie im Impressum der Urban & Kollegen GmbH Vermögensmanagement (www.urban-
kollegen.de).  
 

Urban & Kollegen GmbH Vermögensmanagement 
Josef-Neumeier-Str. 2 
84503 Altötting 
Tel.: +49 (0)8671 / 9690-0 
Fax: +49 (0)8671 / 9690-11 
info@urban-kollegen.de 
www.urban-kollegen.de  
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